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回顧過去
胡校長從事教育工作已經三十九年了，當中有二十四年是做校長。她歷任五間學校

的校長，在九龍灣聖若翰天主教小學的時間最長，有十年之久呢！

說起年輕時的夢想，胡校長透露她曾經有志在商界發展，但機緣巧合之下，受到中

學時期一位好朋友的影響決定投考教育學院。她藉此機會啟發我們年輕人一定要有夢

想，而夢想也可能隨着人生階段的不同而改變。有了夢想，我們就要朝目標前進。

把握當下
當我們問起胡校長擔任校長期間遇到的難題，她笑着說社會不斷變遷，教育界也面

對不同的挑戰，自己克服困難的祕訣就是要與時並進，把握當下。她回憶自己初任校長時，就面對「一校三制」的境況

（一間學校有上午制、下午制和全日制三種制度）。同一時間打理不同制度的學校事務，真是一個大挑戰呢！

在九龍灣聖若翰任校長的十年期間，她更是把握每一個契機，從軟、硬兩個層面促進學校發展。前五年的階段，胡校

長帶領學校團隊致力於優化校本課程、上課時間表，發展跨學科的專題研習；雖然近幾年受到疫情影響，但胡校長也沒有

停下前進的腳步，把握機會完善校舍設施，優化圖書館、英文閱讀室，創建Stem Space、若翰多感官藝術體驗室、中華文

化室、校史室，申請QEF（優質教育基金）開創體育科單車課程、音樂科敲擊樂課程等。

憧憬未來
胡校長表示在九龍灣聖若翰這個大家庭留下了很多美好的回憶，最難忘的就是和全校教職工、家長、學生一起慶祝創

校五十五周年和六十周年。她祝福學校在新校長的帶領下不斷發展，也希望所有同學能夠實踐十個學生標記，特別在發揮

創意、服務學習方面有更突出的表現，將來能夠為社會作出貢獻。

胡校長是一個喜歡旅行的人，她十分享受旅行過程中見識新事物。不過，她告訴我們自己是「退而不休」，因為即使

她不再擔任校長一職，但仍然會在天主教香港教區服務，繼續為香港的教育工作出一分力。

小記者心語               

5A郭沛君  5E葉晞桐  6B梁品嘉

感謝胡校長接受我們的訪問！一開始，我們三個

都有些緊張，但是胡校長笑着鼓勵我們不要擔心，訪

談也漸漸在輕鬆愉悅的氣氛中進行下去。我們一定會

謹記胡校長的教誨，主動學習，提升自我，彰顯十個

學生標記！也祝願胡校長退休生活愉快！

胡艷 芬校 長榮 休專 訪

胡 校長接受小記者訪問
校 監張神父代表大家送

上祝福

顧問：校監張明德神父、胡艷芬校長  編輯：區慧珊女士、曹素冉主任

胡 校長在九龍灣聖若翰大家庭的快樂時光

胡 校長和同學們分享生日的喜悅



品德 進步 獎及 積極 學習 獎獎獎

1A 麥正華 2A 王浠妤 3A 湯梓珺

1B 羅浩陞 2B 冼樂庭 3B 廖煜朝

1C 劉珀僖 2C 鄧嘉晴 3C 林顯益

1D 楊日正 2D 林鎧澄 3D 蔡卓喬

1E 黃文瀚 2E 黎均言 3E 李國臨

4A 孔雅茵 5A 陳樂謙 6A 李潁桐

4B 羅凱鳴 5B 張諾言 6B 江菲菲

4C 黃靖城 5C 張皓嘉 6C 呂嘉博

4D 譚詠琦 5D 梁希臣 6D 温家樂

4E 譚梓軒 5E 李暟澄 6E 陳正勤

2022-2023第二學段 
品德進步獎得獎名單

2022-2023 積極學習獎得獎名單

品品德德 進進步步 獎獎及及 積積極極極極極 學學習
2022-2023第二及第三學

段家長教師
會

2022-2023第三學段 
品德進步獎得獎名單

1A 歐陽卓霖 2A 吳若夢 3A 林欣蓓

1B 張智峰 2B 黃翱心 3B 劉雋霆

1C 李心蕊 2C 孔曦婷 3C 鄧樂堯

1D 蔡曜鋌 2D 黃紫盈 3D 司徒志傑

1E 馬昕楠 2E 蘇雪文 3E 譚芷晞

4A 湯丞鋒 5A 陳芯瑤 6A 李潁桐

4B 謝璟晁 5B 馮柏維 6B 王晞潼

4C 李嘉熙 5C 陳韻游 6C 陳梓晉

4D 徐子軒 5D 李知霖 6D 許施懿

4E 梁卓翹 5E 何穎澄 6E 黃浚匡

1A 吳嘉城  黃思諾  王苡晴 2A 陳智衡  王浠妤  余熺婷 3A 鄭燕翔  沈逸朗  湯梓珺

1B 方奕萱  曾倬妍  黃妍臻 2B 陳信熙  許晞淋  曾倩兒 3B 鄭泳鈺  何旻熹  王   柏

1C 黃淳悅  黃凱翎  黃柏熹 2C 蔡梓玥  朱晨曦  李俊穎 3C 馮頌然  許   楨  黃梓澔

1D 鄭媛尤  林靖謙  鄭柏唯 2D 陳哲倫  譚溢朗  黃詩雅 3D 鄺家康  林靜婷  林心瑤

1E 郭芷萱  林俊熹 李卓朗 2E 周正則  黎均言  劉銘蕙 3E 劉惠心  戴煒軒  姚諾彤

4A 李慧昕  吳樂殷  黃鋑堯 5A 鄺子傑  潘子妤  余思穎 6A 馮樂瑶  羅弘軒  黃偉茹

4B 李梓瑜  徐爾澤  黃鈺瑩 5B 李朗貽  鄧紫芊  黃心柔 6B 趙日晉  馮凱蕎  徐嘉蔚

4C 陳澤仁  彭善馳  蔣筱柔 5C 廖仲熙  羅仲軒  丘建朗 6C 徐宗晞  徐芷晴  馮翠盈

4D 何焯鏇  梁梓嫣  梁諾晴 5D 陳均尤  林亦俊  顏樂誼 6D 王可悅  袁紫晴  楊晨曦

4E 黃文鈺  温珀綸  楊浠澄 5E 周梓軒  趙天瑜  余詠昕 6E 江達廷  黃珮瀅  黃思遠

一年級

四年級

第三學段各級品德進步獎

二年級

五年級

三年級

六年級

第二學段頒獎禮



本學年下學期，隨着全日制上課的恢復，學校各項活動也陸續展開。各項活動的順利進行，當然少不得一眾熱心

又有愛心的家長義工從中協助，讓孩子們能夠在多元化的活動中學習和成長。

恢復全日制初期，家

長義工協助初小學生午

膳，讓小朋友能夠儘快適

應全日制的校園生活。

2023年1月13日，是學校一年一度的中華文化日，當天全校師生穿上色彩

豔麗的華服，一同迎接癸卯兔年的到來。在家長義工們的協助下，同學們暢遊

集古村市集，體驗射箭、彩虹書法、糖畫、變臉等中華傳統藝術及文化。

2023年1月18日，學校安排

全體四年級學生到香港故宮博物

館參觀學習，讓同學們能夠近距

離欣賞中華文化的瑰寶，懂得珍

惜傳統文化，並將此傳承下去。

學校重視和鼓勵學生多閱讀課外讀物，每年都會購買一

定數量書籍。家長義工用一雙靈巧的手和無比的耐性協助包新

書，讓孩子們能舒適地閱讀書籍，在知識的海洋中暢游。

遊覽香港故宮文化博物館
協助包新書

初小學生午膳

中華文化日

2022-2023第二及第三學
段家長教師

會

為了表示對家長義工的感謝和鼓勵，學校在2023年7月3日舉行了家長愛心隊感謝活動。活動以「中華文化 分享

愛」為主題，邀請專業導師和家長義工教導學生親手製作傳統美食給父母品嘗，表達對父母的愛和感謝，同時培養

學生「孝親」的傳統美德，傳承非物質文化遺產。

學校活動樂繽紛 家長義工獻愛心

恢復全日制初期，家

長義工協助初小學生午

膳，讓小朋友能夠儘快適

協助戶外學習日

2023年1月，學校

舉辦了戶外學習日，讓

同學走出課室，走進社

區，了解我們我們生活

的地方，認識大自然。



教育局鼓勵學校舉辦有系統的校本家長教育課程或活動，讓家長認識兒

童的全面發展，促進兒童健康、愉快及均衡的發展，提升家長的身心健康，

建立正向家長教育的文化，以及加強家校溝通和合作。在2023年4月至6月期

間，學校特別安排了「LEAP 生活教育活動講座」，講座內容豐富精彩，分為

「成長篇」和「性教育篇」兩大主題。

第一彈—LEAP生活教育活動講座

家家長學學堂 

財政報告 (2022-2023年度)

成長篇
性教育篇

明白在小學階段進行性教育的重要和迫切性知道對孩子進行性教育是父母不可推卻的責任，應儘早由家庭教育開始
認識與子女進行性教育的基本原則與技巧正面回應子女關於性的提問及學習克服與子女談論性教育所遇到的困難

認識子女成
長階段的行為

發展，了解如
何處理不同階

段

子女的行為問
題

了解父母的
自我期望如何

影響對子女的
期望，父母的

人

生經歷如何影
響管教模式 

識「沙維亞
」家庭治療理

論的各種溝通
模式，幫助建

立

良好的親子關
係

澄清家長對
懲罰的誤解，

認識懲罰以外
的管教方式，

有

效地培養子女
的責任感和自

律

認識毒品的
種類和禍害，

如何做到「無
毒和諧家庭」

創 校 六 十 周 年

籌款及嘉年華會，入場

券、各項義賣等共籌得款項

HK$325,723.00，全數用於翻新

學校書圖館之工程。再次感謝全

體教職員、各位家長、校友齊

心合力，共同支持學校的建

設與發展。

在家長學堂時段，亦向家長介紹學校
推行國家安全教育方面的努力，鼓勵家長
和孩子一起多認識中國歷史文化及現代化
發展等，並為推出「家長學堂第二彈—中
華文化家長學習團」進行宣傳，邀請家長
報名參加專為家長而開辦的香港故宮文化
博物館之旅。期待在下一階段的家長學堂
活動中有更多的家長參與。


